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UN SOMMEIL 
CALME ET PAISIBLE 

OREILLER TEMPUR ORIGINAL

OREILLER TEMPUR COMFORTPILLOW

OREILLER TEMPUR MILLENNIUM

OREILLER TEMPUR CLASSIC

Les propriétés supérieures d’allégement de la
pression ainsi que la forme anatomiquement
correcte des oreillers assurent un soutien adapté
aux vertèbres cervicales.

ETUDE TEMPUR
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Dormir est une nécessité 

physiologique pour tous 

les êtres vivants. Le sommeil 

est essentiel pour la 

régénération du corps et le

manque de sommeil peut 

influencer aussi bien les 

défenses immunitaires que 

d’autres fonctions telles que 

le processus d’apprentissage 

et la mémoire.

Chacun peut trouver chez TEMPUR l’oreiller
qui lui correspond.

A l’origine, TEMPUR fut introduit dans le

secteur de la santé afin de prévenir la for-

mation d’escarres et de soulager le mal de

dos. Aujourd’hui, TEMPUR est connu par des

millions de personnes dans plus de 50 pays

du monde entier, qui profitent chaque nuit

de la capacité exceptionnelle de TEMPUR à

améliorer la qualité du sommeil. 

Ce succès s’explique, entre autres, par un som-

meil plus paisible et donc plus profond grâce

aux effets bénéfiques des matelas et oreillers

TEMPUR sur la circulation sanguine. TEMPUR

facilite la circulation du sang parce-que les

matelas et oreillers TEMPUR se composent de

cellules ouvertes autoventilées qui détectent

la température et le poids du corps et s’y

adaptent en quelques secondes. 

Nous remuons et nous retournons au cours de

la nuit parce que les zones subissant des accu-

mulations de pression envoient un signal à

notre cerveau pour nous dire de nous dé-

placer. Comme le matelas et l’oreiller TEMPUR

offrent un allégement optimal de la pression,

ces mouvements sont réduits de 83%.

MOINS DE RETOURNEMENTS 

Une étude clinique a montré que les
personnes testées se retournaient
entre 17 et 20 fois par nuit sur un
matelas TEMPUR contre 80 à 100
fois sur un matelas traditionnel.4


